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J. (Jan) Lamers,
tel: 06-22807400.
lamersjl0@gmail.com

Secretariaat:

Ad interim:

Jan Lamers, voorzitter,
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Woord van de voorzitter.

De vakantieperiode is aangebroken en veel mensen gaan
op een welverdiende vakantie. Echter voor veel senioren is
dit ook een moment van eenzaamheid daar, kinderen,
familie en/of buren op vakantie zijn. Misschien is het een
idee om op zulke momenten wat activiteiten te organiseren
om de eenzaamheid tegen te gaan. Dus kom maar met
ideeén.

Om nieuwe dingen in je leven toe te laten, zul je soms eerst
oude dingen los moeten laten

Jan Lamers.

.com

Cliéntondersteuner:
mevr. Ton van Katwijk.
Bereikbaar elke dinsdag-
en donderdagmorgen,
tel. 0485-381886 of
06-11053559.

Dorpsteam:

tel. 0485-700 521.
(werkdagen 8.30 — 17.00
uur)
dorpsteam.sintanthonis
@landvancuijk.nl

Soos: Oelbroeck,
Breestraat 1 D,

5845 AX St. Anthonis.
tel. 0485-385166.

Website:
www.KBO-
SintAnthonis.nl
Banknummer KBO-
St.Anthonis, IBAN
NLO2 RABO
0103007326.

Mededeling.
Deze maand ontvangt u alleen een nieuwsbrief.
Het blad ONS van KBO-Brabant komt eind augustus weer.

Jarigen.
Wij wensen de jarigen van harte proficiat en
een gezellige verjaardag.

5-daagse Reis naar Duitsland:

Voor de 5-daagse reis naar Duitsland kan niet meer worden
aangemeld.

Verder een verzoek aan de deelnemers aan deze reis;

U wordt verzocht, indien dat nog niet gebeurd is, om het
restant van de reissom te betalen aan de busonderneming.

Gemeentegids 2023 en 2024.

De Gemeentegids wordt niet meer huis aan huis bezorgd.
In de bibliotheek liggen er voldoende exemplaren voor
iedereen. Je kunt de gids daar zo ophalen.

De volgende Nieuwsbrief komt uit op 30 augustus.|

Tijdens (leden-)bijeenkomsten van onze vereniging worden mogelijk foto’s gemaakt die
in onze Nieuwsbrief en/of onze website worden ge
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Overleden.

Wij hebben afscheid moeten nemen van:

-20 juni: de heer R. J. G. (Rudolph) Tilanus, Antoniuspark 20, 95 jaar;

- 1 juli: mevr, C. (Corrie) Cornelissen — van Vonderen, Weijerstaete Boxmeer, 88 jaar.
Wij wensen de families veel sterkte.

Vraagbaak: meedenken en meedoen.

Leden mogen in deze rubriek zelf oproepen plaatsen.
Informatie bij Maria Brandts: tel. 0485-385502/06-27593519 of mail mariabrandts1944@gmail.com

Oproep 1: Kienen, Rikken, Jokeren en Countrydansen.
Kienen: Op 10 augustus is het weer kienen bij Oelbroeck

Rikken en jokeren: Vanaf augustus wordt, als er voldoende deelnemers zijn, gestart
met het rikken op de dinsdag morgen en jokeren.

Het sjoelen wordt weer opgestart in september en op de maandag en de dinsdag.
Indien u mee wilt doen dan kunt u contact opnemen met Jan Aben voor de
maandagmiddag 0485-382269

Juul Gerrits voor de dinsdagmiddag 06-23297566.

Countrydansen op maandag van 10.30 uur -11.30 uur en woensdag van 9.30 uur -10.30 uur
Leiding: Marga Cuppen, 06-13888012

Oproep 2: Gym op maandag.
De gym op de maandagmorgen, onder leiding van Bettie Loeffen begint weer begin
september. Info bij Bettie, 0485-382269.

Oproep 3: KBO bridgeclub Oelbroeck.

Op 7 september begint voor de onze gezellige bridgeclub het nieuwe seizoen.

Er wordt gespeeld in MFC Oelbroeck op donderdagmiddag van 13.00 uur tot 16.30 uur.
Het nieuwe seizoen loopt van 7 september 2023 t/m 25 april 2024.

Voor verdere info en aanmelding: bel Thera van Gaal tel. 06-14509498

Oproep 4: Hobbygroep op de woensdagmorgen.

Op woensdagmorgen, 30 augustus, starten wij weer met de hobbygroep.

Op deze morgen is iedereen welkom om te handwerken, kaarten maken, biljarten of om zo
maar te buurten. Ook kun je iedere woensdagmorgen tussen half 10 en half 12 vrijblijvend
binnenlopen om onze eigengemaakte spulletjes te bekijken of te kopen.

Welkom op de woensdagmorgen,

Oproep 5: Maandelijkse Grote Fietstocht, georganiseerd door Bert Ermers.

Van mei tot september 2023 organiseert Bert Ermers op elke 2 woensdag van de maand
een fietstocht.

Het vertrek van deze fietstochten is altijd vanaf Oelbroeck om 13.30 uur.

-Op 23 augustus organiseert Bert weer een EXTRA LANGE FIETSTOCHT.

Vertrek om 10.00 uur vanaf Oelbroeck.

ledereen is welkom.
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Oproep 6: Wandelen.
Op 9 augustus is er weer een wandelroute. Vertrek vanaf Oelbroeck

Oproep 7: Kookcursus.
-Zijn er mannen die een kookcursus willen volgen?

Oproep 8: Jeu de Boelen.
-Zijn er leden die in de avonduren willen Jeu de Boulen?

rabobank & Rabo ClubSupport

De RABOBANK CLUBSUPPORTACTIE IS WEER VAN START GEGAAN.
Verenigingen kunnen zich bij de Rabobank in laten schrijven voor de

Rabo Clubsupport Stemcampagne.

KBO-Sint Anthonis is ook voor deze actie aangemeld. STEM OP ONS!

De stemperiode voor leden van de Rabobank is van 4 tot en met 26 SEPTEMBER 2023.

Om u eraan te helpen herinneren zullen wij dit tot die tijd elke maand in de nieuwsbrief
vermelden zodat u eraan denkt om te stemmen.

Dit stemmen is overigens alleen voor klanten van de Rabobank. U moet daar ook staan
ingeschreven als lid van de bank.

Hoe werkt het?

U kunt stemmen op 3 clubs. U stemt via de Rabo-App of via Rabo Internetbankieren.
Hiervoor is geen stemcode nodig. De lijst met deelnemers staat onder de knop Rabo
ClubSupport. Als u inlogt, vindt u deze knop via Service en vervolgens “Lidmaatschap”.

Bent u niet digitaal actief, dan kunt u bellen naar de Rabo-klantenservice en uw stemcode
opvragen.

Stemmen moet vervolgens wel via de website gedaan worden.

Voor vragen: Klantenservice Rabobank (088) 7226600 (alleen op werkdagen). U kunt de
stemcode via de telefoon krijgen of hij kan thuisgestuurd worden.

Welzijn Ouderen Sint Anthonis

Met ingang van 1 januari 2022 zijn vijf voormalige gemeenten opgegaan in een grote
gemeente Land van Cuijk. De welzijn ouderen organisaties van deze gemeenten en de
seniorenraad Sint Anthonis hebben toen ook samen overlegd over hoe nu verder. ledereen
binnen de gemeente heeft namelijk dezelfde rechten en plichten en dat geldt uiteraard ook
voor het welzijn ouderen werk. Vijf verschillende organisaties zal moeilijk eenheid geven.

De voormalige gemeente Sint Anthonis had in het verleden ook een welzijn ouderen
organisatie nl de SWOSA. Deze is 2015 opgeheven en opgegaan in de Seniorenraad. Het
bestuur van de Seniorenraad bestond uit de zeven KBO voorzitters uit de kerkdorpen van de
gemeente Sint Anthonis. Gemeentelijke subsidies werden niet verstrekt dus de activiteiten
en het programma van de seniorenraad is al die jaren beperkt geweest en de bijdragen van
ouderen voor de activiteiten erg hoog.




Samen met de andere vier welzijn ouderen organisaties is er afgelopen jaar een
overkoepelende organisatie opgezet, Welzijn Ouderen Land van Cuijk. Bij de oprichting van
deze organisatie is duidelijk uitgesproken dat het belangrijk is dat er in de voormalige
gemeente Sint Anthonis ook een onafhankelijke stichting voor het welzijn ouderenwerk komt
die op dezelfde manier diensten, cursussen en activiteiten gaat organiseren voor de ouderen
binnen de gemeente Sint Anthonis als in de rest van de gemeente Land van Cuijk.

Daarom is inmiddels Welzijn Ouderen Sint Anthonis opgericht en het bestuur wordt nog
gevormd door het bestuur van de voormalige Seniorenraad dus voorzitters van de
plaatselijke KBO'’s.

Welzijn Ouderen Land van Cuijk en de lokale organisaties staan voor alle ouderen binnen
de gemeente en hebben de volgende doelstellingen:

- Ouderen ondersteunen om zo lang mogelijk de eigen regie te laten behouden door het
organiseren van diensten en cursussen zoals vervoer, maaltijden, computercursus en advies

- De gezondheid bevorderen door het organiseren van vele bewegingsactiviteiten zoals gym,
yoga en dans en fitnes.

- Eenzaamheid tegengaan door het organiseren van ontmoetingsactiviteiten zoals soos,
biljart, kaarten en zondagsactiviteiten.

- Het faciliteren dat de vele vrijwilligers dit werk op een plezierige manier kunnen doen.

Tot en met 2022 heeft Welzijn Ouderen Sint Anthonis geen subsidie gekregen van de
gemeente. In 2023 heeft Welzijn Ouderen Sint Anthonis een beperkt bedrag ontvangen van
€ 15.000,- voor bewegingsactiviteiten. Om de nieuwe stichting daadwerkelijk tot stand te
laten komen hebben de andere vier welzijn organisaties van de gemeente Land van Cuijk
een bedrag van € 25.000,- beschikbaar gesteld om de organisatie goed op poten te zetten
en de nodige diensten, cursussen en activiteiten te organiseren. Dit betekent niet dat alles
overal op dezelfde manier geregeld dient te worden. De lokale stichtingen zijn en blijven
namelijk autonoom. Het is wel de bedoeling dat naast het organiseren van activiteiten zoals
nu al gebeurd, ook diensten en cursussen worden aangeboden om de drie doelstellingen
waar te maken.

Tafeltje dekje wordt binnen de oude gemeente Sint Anthonis op een goede manier
georganiseerd door stichting Maaltijd Service Sint Anthonis. De vervoersdiensten worden
georganiseerd door de stichting Vrijwillige Thuishulp Dit kan uiteraard allemaal zo blijven
want wat goed is moeten we vooral zo laten. Maar daar waar ontbrekende diensten zijn is
het wel goed dat die opgezet worden.

Ook cursussen zoals e-bike waarmee veel leed door vallen voorkomen kan worden of
computercursus om mensen wegwijs te maken in de digitale wereld zijn belangrijk voor het
welzijn van ouderen.

Op bestuurlijk gebeid is het ook belangrijk dat mensen uit de voormalige gemeente Sint
Anthonis de verantwoordelijkheid nemen om van deze nieuwe organisatie iets moois te
maken. De financiéle ondersteuning van de zuster organisaties zal verantwoord moeten
worden maar om ook in de toekomst financiéle ondersteuning van de gemeente te blijven
ontvangen zullen de voorwaarden van de gemeente wel ingewilligd moeten worden.
Onafhankelijk zijn; opkomen voor alle inwoners en gericht op het welzijn van ouderen.

Daarom is het belangrijk dat er enkele onafhankelijke bestuurders toetreden tot het bestuur
van Welzijn Ouderen Sint Anthonis. Bestuurders met affiniteit voor het welzijn ouderen werk
en die breder durven doen en denken dan alleen hun dorps- of KBO-grenzen. Hebt u
interesse om deze belangrijke organisatie mee uit te bouwen neem dan contact op met Joris
Remmen mob.nr. 06 57759858.






